
Comune di Rovigo

PROGETTO PILOTA PROMOSSO DAL      

COORDINATO  DALLA   PREFETTURA  DI ROVIGO

 IN COLLABORAZIONE CON 

Prefettura di Rovigo
Ufficio Territoriale del Governo

PROGETTO

“DRUGS ON STREET”
PER LA PREVENZIONE DEGLI INCIDENTI 

La guida di un veicolo è un compito complesso 
durante il quale il conducente continuamente 
riceve informazioni dall'esterno, le elabora e 
reagisce di conseguenza. Tutte le sostanze che 
agiscono sulle funzioni cerebrali e sui processi 
mentali possono alterare le performance di guida. 
Le sostanze psicotrope e psicoattive, agendo sul 
sistema nervoso centrale (SNC) con effetto 
depressivo, o stimolante  determinano effetti 
negativi sulla guida, influenzandone la sicurezza 
secondo diversi meccanismi. 

Questura di Rovigo

Dipartimento 
di Salute Mentale

SOC Tossicodipendenze

Gli incidenti stradali rappresentano uno dei 
maggiori problemi per la salute pubblica dei 
cittadini dell'UE.

Il Comune di Rovigo in collaborazione con la 
Questura di Rovigo, l'Arma dei Carabinieri, la  
Guardia di Finanza e l'Azienda ULSS 18 di 
Rovigo, e con l'importante coordinamento 
della Prefettura di Rovigo, sta realizzando un 
progetto pilota promosso dal Dipartimento 
Politiche Antidroga della Presidenza del 
Consiglio dei Ministri denominato Drugs on 
street per la prevenzione dell'incidentalità 
notturna nel weekend.

Saranno attuati con regolarità sulle nostre 
strade, nella fascia oraria 00.00 - 06.00, servizi 
mirati di polizia per la prevenzione e 
repressione del reato di guida in stato di 
ebbrezza e/o sotto l'effetto di sostanze 
stupefacenti. 

L'Assessorato auspica che questo opuscolo 
possa essere un utile strumento per i giovani 
per conoscere meglio quali sono gli effetti, in 
particolare sulla guida, in caso di assunzione 
di alcol o droga.

Droga ed alcol sono sostanze pericolose, che 
creano dipendenza anche psicologica e danni 
sociali. 

Rovigo, maggio 2010

L'Assessore alla Polizia Locale
Nadia ROMEO 

Droga, evasione o reclusione?

Dipartimento di Salute Mentale
SOC Tossicodipendenze

ULSS 18

Sede di Rovigo
V.le Gramsci, 27
Tel. 0425/30642
Fax 0425/31343

e-mail: sert.ro@azisanrovigo.it

Sede di Lendinara
Via Perolari, 42

Tel. 0425/605282
e-mail: sert.len@azisanrovigo.it

Prefettura di Rovigo    0425 428511

Questura di Rovigo     0425 202511

Polizia di Stato           113

Arma dei Carabinieri     112

Guardia di Finanza  117

Polizia Locale di Rovigo        0425 204611

Carabinieri Guardia di Finanza

Polizia Locale
Rovigo

Polizia di Stato



EFFETTI DELLE DROGHE SULLA GUIDA 

Effetti degli psico-dislettici o dispercettivi sulla guida 

MDMA 
e prodotti  
simili-ecstasy 

-    effetti di tipo amfetaminico 

- effetti di tipo mescalinico quali disturbo dello stato di vigilanza, fenomeni 
allucinatori visivi, confusione mentale 

- alterazioni profonde delle percezioni sensoriali, visive, uditive, olfattive e 
tattili 

- confusione mentale con stato onirico 

- flash-back improvvisi disabilitanti anche a lunga distanza dalla piø recente 
assunzione 

Cannabinoidi 

- alterazioni della percezione sensoriale visiva ed uditiva con fenomeni di 
illusioni ed allucinazioni (macchie di colore figurate, alterazioni di intensità 
delle luci, colori, suoni) 

- dilatazione dello spazio e dell’orizzonte con distorsione delle distanze reali 
degli oggetti (profondità di campo) 

Effetti degli Stimolanti del Sistema Nervoso Centrale sulla guida 

Cocaina 

Fase on (a completo effetto della sostanza) Fase off (alla fine dell’effetto della sostanza): 
esaltazione del tono dell’umore (eccitazione) con sottovalutazione dei pericoli; 
sensazione di onnipotenza alla guida “sono il padrone della strada”; illusioni 
visive colorate o acustiche 

esaurimento psicofisico con malessere generale, ansietà e nervosismo; attacchi di sonno improvviso 

Amfetamine Fase on (completo effetto della sostanza) Fase off (alla fine dell’effetto della sostanza) 
eccitazione ed aggressività alla guida con annullamento temporaneo del senso 
di fatica; tremore o diminuzione della coordinazione dei movimenti 

improvviso crollo psicofisico (“il buio”) con collasso cardio-circolatorio; crisi di sonno improvvise 

TABELLA DESCRITTIVA DEI PRINCIPALI SINTOMI CORRELATI AI DIVERSI LIVELLI DI CONCENTRAZIONE ALCOLEMICA 
(Art. 6 del decreto-legge 3 agosto 2007 n. 117 convertito in legge, con modificazioni, dall’art. 1, della legge 2 ottobre 2007, n. 160) 

Concentrazione 
di alcol nel 

sangue (g/L)  

Sensazioni piø frequenti (*)  Effetti progressivi e abilità compromesse (*)  

0  Nessuna  Nessuna  

0.1-0.2                        Iniziale sensazione di ebrezza, iniziale riduzione delle inibizioni Affievolimento della vigilanza, attenzione e controllo; Iniziale riduzione del coordinamento motorio; Iniziale 
riduzione della visione laterale; Nausea  

0.3-0.4                        Sensazione di ebrezza, riduzione delle inibizioni, del controllo Riduzione delle capacità di vigilanza, attenzione e controllo; Riduzione del coordinamento motorio e dei 
riflessi; Riduzione della visione laterale; Vomito  

0.5 g/L : LIMITE LEGALE DEL TASSO ALCOLEMICO PER LA  GUIDA  

0.5-0.8  Cambiamenti dell’umore; Nausea, sonnolenza; Stato di eccitazione emotiva  Riduzione della capacità di giudizio; Riduzione della capacità di individuare oggetti in movimento e della 
visione laterale; Riflessi alterati; Alterazione delle capacità di reazione agli stimoli sonori e luminosi; Vomito  

0.9-1.5  Alterazione dell’umore Rabbia; Tristezza; Confusione mentale, 
disorientamento  

Compromissione della capacità di giudizio e di autocontrollo; Comportamenti socialmente inadeguati; 
Linguaggio mal articolato; Alterazione dell’equilibrio; Compromissione della visione, della percezione di 
forme, colori, dimensioni;Vomito  

1.6-3.0  Stordimento; Aggressività; Stato depressivo; Apatia; Letargia  Compromissione grave dello stato psicofisico;Comportamenti aggressivi e violenti; Difficoltà marcata a stare 
in piedi o camminare; Stato di inerzia generale; Ipotermia; Vomito  

3.1- 4.0  Stato di incoscienza  Allucinazioni; Cessazione dei riflessi; Incontinenza; Vomito; Coma con possibilità di morte per 
soffocamento da vomito  

Oltre 4  Difficoltà di respiro, sensazione di soffocamento; Sensazione di morire  Battito cardiaco rallentato; Fame d’aria; Coma ; Morte per arresto respiratorio  

(*) A parità di quantità di alcol assunto, sensazioni ed effetti sono estremamente variabili da soggetto a soggetto, con possibilità di manifestazioni anche opposte tra di loro; in tabella sono riportati sensazioni   
ed effetti più frequentemente rilevati. Tabelle tratte da:“Droghe e alcool nella guida” di Giovanni B. Pioda – Giandomenico Protospataro – Mario Mazzotti - EGAF Edizioni  srl 

Effetti dei Depressori del Sistema Nervoso Centrale sulla guida 

Oppiacei - 
Psicofarmaci 

- alterazione dello stato di coscienza e di vigilanza 

- rallentamento psicomotorio e dei riflessi 
 

- Aumento dei tempi di reazione semplici e complessi 

Sedativi 
(Benzodiazepine) 

- a basso dosaggio: effetto anti-ansia, disinibitorio ma con rallentamento 
delle funzioni motorie 

- a medio dosaggio: effetto simil-alcolico 

- Ad alto dosaggio: facilita il sonno, grave rallentamento psicomotorio 

Barbiturici 

- a basso dosaggio: effetto disinibitorio (mancanza di controllo sulle proprie 
azioni) 

- a medio ed alto dosaggio: effetto simil-alcolico e facilita il sonno con netto 
rallentamento delle capacità psicomotorie (rallentamento del pensiero e del 
movimento) 

Antidepressivi - Rallentamento dei riflessi e dei tempi di reazione semplici e complessi 

e della percezione del rischio

 e del controllo
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